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Viramune (nevirapins)
Viramune parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Viramune un kapec tas lieto?

Viramune ir pretvirusu zales, ko lieto, lai arstétu pieaugusos, kuri inficéti ar 1. tipa cilvéka imindeficita
virusu (HIV-1), kas izraisa iegtta imundeficita sindromu (AIDS). Tas lieto kombinacija ar vismaz divam
citam pretvirusu zalém.

Viramune satur aktivo vielu nevirapinu.
Ka lieto Viramune?

Viramune var iegadaties tikai pret recepti, un arstésana javeic arstam ar pieredzi HIV infekcijas
arstésana.

Viramune ir pieejamas tableSu un iekskigi lietojama Skidruma veida. Ta ka Sis zales var izraisit
nopietnus izsitumus, arstéSana jasak ar mazam devam.

Papildu informaciju par Viramune lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Viramune darbojas?

Viramune aktiva viela nevirapins ir nenukleozidu reversas transkriptazes inhibitors (NNRTI). Tas bloké
reverso transkriptazi — enzimu, ko sintezé HIV-1 viruss un kas lauj virusam vairoties ta inficétajas
Slinas. Bloké&jot So enzimu, Viramune, lietojot tas kopa ar citam pretvirusu zalém, samazina HIV-1
daudzumu asinis un uztur to zema limeni. Tas nearsté HIV infekciju vai AIDS, bet tas var aizkavét
imunas sistémas bojajumus un ar AIDS saistito infekciju un slimibu attistibu.

Kadas bija Viramune prieksrocibas sajos pétijumos?

Viramune tika pétitas piecos pétijumos, iesaistot kopuma 1956 pieaugusos. Galvenie efektivitates
raditaji bija HIV daudzuma (virusu slodzes) samazinajums asinis, CD4 T stnu (CD4 Sinu skaita)
palielinasanas asinis un to pacientu skaits, kuriem slimibas stavoklis pasliktinajas vai kuriem iestajas
nave. CD4 T Sinas ir baltas asins siinas, kas ir iesaistitas cina pret infekcijam, bet HIV samazina to
skaitu.
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Viramune, lietojot kombinacija ar divam citam pretvirusu zalém, bija efektivakas par divu zalu
kombinaciju. 398 pieaugusajiem, kuriem ieprieks bija arstéta HIV infekcija, Viramune kombinacija ar
pretvirusu zalém zidovudinu un lamivudinu péc 48 ned€lam samazinaja virusa slodzi par 38 %,
salidzinot ar 28 % pieaugumu pacientiem, kuri lietoja zidovudinu un lamivudinu bez Viramune.

151 pacientam, kuriem ieprieks nebija arstéta HIV-1 infekcija, triju zalu kombinacijas grupa virusu
slodze péc 40 lidz 52 ned€lam samazinajas par 99 %, salidzinot ar samazinajumu par 96 % divu zalu
kombinacijas grupa. Pieaugusajiem, kuri lietoja tris zales, bija lielaks CD4 sinu skaita pieaugums, un
mazak pacientiem slimibas stavoklis pasliktinajas vai iestajas nave.

Divos pétijumos piedalijas 478 bérni ar HIV-1 infekciju, kuri sanéma Viramune atseviski vai
kombinacija ar vél vienam vai divam citam pretvirusu zalém. Bérniem rezultati bija lidzigi ka
pieaugusajiem.

Kads risks pastav, lietojot Viramune?

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Viramune, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.
Visbiezakas Viramune blakusparadibas (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem) ir izsitumi, alergiskas

reakcijas, hepatits (aknu iekaisums), asins analizés uzraditas aknu izmainas, slikta dGsa (nelabums),
vemsana, caureja, sapes védera, nogurums, drudzis, galvassapes un muskulu sapes.

Visnopietnakas blakusparadibas ir Stivensa-DzZonsona sindroms un toksiska epidermala nekrolize
(dzivibu apdraudosas alergiskas reakcijas, kas skar adu un glotadas), smags hepatits un aknu
mazspéja, ka ari smagas alergiskas reakcijas dazadas kermena dalas.

Pirmas 18 arstéSanas nedélas ir kritiskais periods, kura nepiecieSams riipigi uzraudzit pacientus, lai
konstatétu iesp€jamas smagas un dzivibai bistamas adas reakcijas un smagu aknu mazsp€ju.
Pacientiem, kuriem rodas hepatita, smagas adas reakcijas vai paaugstinatas jutibas reakcijas pazimes
vai simptomi, japartrauc lietot Viramune un nekavéjoties jakonsultéjas ar veselibas apripes
specialistu.

Viramune nedrikst lietot pacienti, kuriem ir smagi aknu darbibas trauc&jumi vai aknu darbibas
traucéjumu pazimes, vai kuri lieto asinszali (augu izcelsmes lidzekli depresijas arsté$anai). Arstédanu
ar Viramune nedrikst atsakt pacientiem, kas agrak ir partraukusi lietot Sis zales izsitumu, alergisku
reakciju vai hepatita dél, vai pacienti, kuriem Viramune lietoSanas laika bija aknu darbibas traucgjumu
pazimes, kas atjaunojas, atsakot So zalu lietoSanu.

Kapéc Viramune ir registretas ES?

Eiropas Zalu adentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Viramune, parsniedz So zalu radito risku, un
ieteica izsniegt So zalu registracijas apliecibu.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Viramune lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Viramune lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Viramune lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Viramune
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek riipigi izveértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepieciesamie pasakumi.
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Cita informacija par Viramune

1998. gada 5. februari Viramune sanéma registracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Viramune ir atrodama adgentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/viramune

Sis kopsavilkums p&dé&jo reizi atjauninats 2025. gada februari.
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