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Xagrid parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Xagrid un kapéc tas lieto?

Xagrid ir zales, ko lieto, lai samazinatu trombocitu (sastavdalu, kas palidz asins recéSana) skaitu
pacientiem ar esencialu trombocitémiju (slimibu, kad asinis ir palielinats trombocitu daudzums).
“Esenciala” nozimé&, ka slimibas c€lonis nav zinams.

Xagrid tiek lietotas, ja pacienti nereagé uz pasreiz€jo arstésanu vai to nepanes un ja vini ir “riska”
grupa vecuma (vecuma virs 60 gadiem), loti augsta trombocitu skaita vai agraku asins recésanas
problému dél.

Xagrid satur aktivo vielu anagrelidu.
Ka lieto Xagrid?

Xagrid var iegadaties tikai pret recepti. Arst&$anu drikst sakt tikai arsts ar pieredzi esencialas
trombocitémijas arstésana.

Xagrid ir pieejamas kapsulas (0,5 mg). Ieteicama sakumdeva ir 1 kapsula divreiz diena. Péc tam katru
ned€lu devu var palielinat par 1 kapsulu diena, Iidz pacienta trombocitu skaits ir zem 600 miljoniem
trombocitu mililitra un ideala gadijuma — no 150 Iidz 400 miljoniem/ml (I'dz l'menim, kadu parasti
novéro veseliem cilvékiem).

Maksimala ieteicama Xagrid deva ir 5 kapsulas viena reizé. Papildu informaciju par Xagrid lietoSanu
skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai farmaceitam.

Ka Xagrid darbojas?

Esencialas trombocitémijas gadijuma kaulu smadzenes razo parak daudz trombocitu. Xagrid aktiva
viela anagrelids bloké “megakariocitu” (kaulu smadzenu Sinu, kas razo trombocitus) attistibu un
augsanu. Tas samazina trombocitu skaitu asinis, palidzot samazinat pacientiem slimibas simptomus.
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Kadas bija Xagrid prieksrocibas sajos pétijumos?

Xagrid efektivi samazinaja trombocitu skaitu ¢etros pamatpétijumos, kuros bija iesaistiti pacienti ar
dazadam slimibam, kad kaulu smadzenes razo parak daudz stnu. P&tljumos gandriz 3000 pacientiem
bija esenciala trombocitémija un trombocitu skaits parsniedza 600 miljonus/ml. Lielaka dala pacientu
bija iepriekS sanémusi citas zales, bet vairs nevaréja turpinat tas lietot. Xagrid netika salidzinatas ar
citam zalém. Pacientu arstésana ar Xagrid ilga lldz pat pieciem gadiem. Galvenais efektivitates raditajs
bija to pacientu skaits, kuriem bija “pilniga atbildes reakcija”, proti, trombocitu skaits bija samazinajies
par vismaz 50 % kop$ arstéSanas sakuma vai bija mazaks par 600 miljoniem/ml.

Lielakaja pétijuma uz arstésanu ar Xagrid pilniba readéja 67 % pacientu ar esencialo trombocitémiju
(628 no 934) un 66 % pacientu, kuri nepanesa citas terapijas vai uz tam nereagéja (480 no 725).
Parejos trijos pétijumos pilniga atbildes reakcija bija no 60 lidz 82 % pacientu.

Kads risks pastav, lietojot Xagrid?

Visbiezakas Xagrid blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir galvassapes.
Pilnu visu blakusparadibu sarakstu, lietojot Xagrid, skatit zaju lietoSanas instrukcija.

Xagrid nedrikst lietot pacienti ar méreni vai smagi izteiktu aknu vai nieru slimibu. Pilnu ierobezojumu
sarakstu skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc Xagrid tika registretas ES?

Eiropas Zalu agentira noléma, ka ieguvums, lietojot Xagrid, parsniedz So zalu radito risku, un ieteica
izsniegt So zalu registracijas apliecibu.

Xagrid sakotnégji tika redistrétas “iznémuma karta”. Tas nozimé&, ka sakara ar Sis slimibas retumu nav
bijis iesp€jams iegut pilnigu informaciju par tam. Ta ka uznémums iesniedza pieprasito
papildinformaciju, “iznémuma kartas” statusu atcéla 11.07.2018.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Xagrid lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Xagrid lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Xagrid lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Xagrid
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Xagrid

2004. gada 16. novembri Xagrid sanéma redistracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Xagrid ir atrodama adentiras timekla vietné: ema.europa.eu/Find
medicine/Human medicines/European public assessment reports.

So kopsavilkumu pédéjo reizi atjaunindja 2018.06.
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