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Xoanacyl (dzelzs citrata koordinacijas komplekss)
Xoanacyl parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Xoanacyl un kapeéc tas lieto?

Xoanacyl ir zales, ko lieto, lai arstétu augstu fosfatu [imeni asinis un dzelzs deficitu (dzelzs trikumu)
pieaugusajiem ar hronisku nieru slimibu.

Xoanacyl satur aktivo vielu dzelzs citrata koordinacijas kompleksu.

Ka lieto Xoanacy/I?

Xoanacyl ir pieejamas ka tabletes iekskigai lietoSanai tris reizes diena édienreizu laika vai talit péc tam.

Xoanacyl! var iegadaties tikai pret recepti, un tas lietoSana ir jasak tada arsta uzraudziba, kuram ir
pieredze pacientu ar nieru slimibu arstésana.

Papildu informaciju par Xoanacyl lietoSanu skatiet zalu lietoSanas instrukcija vai jautajiet arstam vai
farmaceitam.

Ka Xoanacyl darbojas?

Pacientiem ar hronisku nieru slimibu ir grati izvadit fosfatus no organisma, un viniem var bat ari zems
dzelzs Iimenis. Xoanacyl! aktiva viela dzelzs citrata koordinacijas komplekss satur dzelzi. Lietojot
iekskigi jeb norijot, dala dzelzs uzsicas zarnu Siinas. Péc tam dzelzs nonak asinsrité un tiek uznemts
slinas, kas uzglaba vai izmanto dzelzi. Dzelzs, kas netiek absorbéts, saistas ar fosfatiem no partikas
zarnas, veidojot savienojumu, kas péc tam tiek izvadits ar izkarntijumiem. Rezultata Xoanacy! palidz
atjaunot normalu dzelzs limeni un pazeminat fosfatu limeni asinis.

Kadi Xoanacyl ieguvumi atklati petijumos?

Divos pamatpétijumos salidzinaja Xoanacy/ ar placebo (fiktivu arstésanu) pieaugusajiem ar hronisku
nieru slimibu, kuriem nebija nepiecieSama dialize. Dialize ir panémiens nevélamu vielu un lieka
Skidruma izvadiSanai no asinim, ja nieres nedarbojas pietiekami labi.

Pirmaja pétijuma, iesaistot 149 pacientus ar dzelzs deficitu un augstu fosfatu [imeni asinis, organisma
saglabatais dzelzs daudzums (ko méra ka transferina piesatindjumu) péc 12 arstésanas nedélam
palielinajas par aptuveni 10 % pacientiem, kuri tika arstéti ar Xoanacy/, un samazinajas par aptuveni
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1 % pacientiem, kuri sanéma placebo. Vienlaikus fosfatu [imenis asinis samazinajas par 0,7 mg/dl
pacientiem, kuri lietoja Xoanacyl, salidzinajuma ar 0,2 mg/d| pacientiem, kuri lietoja placebo.

Otraja pétijuma, iesaistot 234 pacientus galvenokart ar dzelzs deficitu, hemoglobina (sarkanajas asins
Slinas esosSa proteina, kas organismu apgada ar skabekli) limenis 16 arstésanas nedélu laika
paaugstinajas vismaz par 1 g/dl aptuveni 52 % pacientu, kuri lietoja Xoanacy! (61 no 117), salidzinot
ar aptuveni 19 % pacientu, kuri lietoja placebo (22 no 115).

TreSaja pamatpétijuma piedalijas 441 pieaugusais ar hronisku nieru slimibu, kuriem bija nepiecieSama
dialize un kuriem bija augsts fosfata limenis asinis. Xoanacy/ bija vismaz tikpat efektivas fosfatu limena
samazinasana asinis péc 12 nedélu arstésSanas ka sevelaméra karbonats (citas zales, ko lieto fosfatu
limena pazeminasanai asinis), ar apméram 2,0 mg/dl samazinajumu, lietojot Xoanacyl!, un 2,2 mg/dl,
lietojot sevelaméra karbonatu.

Kads risks pastav, lietojot Xoanacy/?

Pilnu visu blakusparadibu un ierobeZzojumu sarakstu, lietojot Xoanacyl!, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.
Visbiezakas Xoanacyl! blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir caureja un

védera izejas krasas izmainas.

Xoanacyl nedrikst lietot pacienti ar aktiviem smagiem kunda vai zarnu darbibas traucéjumiem vai
stavokliem, kas izraisa dzelzs uzkrasanos organisma, pieméram, hemohromatozi (iedzimtu stavokli,
kura dzelzs pakapeniski uzkrajas organisma un var izraisit locitavu un organu bojajumus).

Kapéc Xoanacyl ir registrétas ES?

Adentira uzskatija, ka Xoanacy! efektivi samazina fosfata limeni asinis pieaugusajiem ar hronisku nieru
slimibu un ka tam ir ari pozitiva ietekme uz dzelzs deficitu. Xoanacy! droSuma profils ir parvaldams.
Tadé|] Eiropas Zalu agentlra noléma, ka ieguvums, lietojot Xoanacy!, parsniedz So zalu radito risku un
zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Xoanacyl lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Xoanacy!/ lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par XoanacyllietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Xoanacy!
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Xoanacyl/

Sikaka informacija par Xoanacyl ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/xoanacil.

Xoanacyl (dzelzs citrata koordinacijas komplekss)
EMA/115129/2025 2. Ipp. no 2.



	Kas ir Xoanacyl un kāpēc tās lieto?
	Kā lieto Xoanacyl?
	Kā Xoanacyl darbojas?
	Kādi Xoanacyl ieguvumi atklāti pētījumos?
	Kāds risks pastāv, lietojot Xoanacyl?
	Kāpēc Xoanacyl ir reģistrētas ES?
	Kas tiek darīts, lai garantētu drošu un efektīvu Xoanacyl lietošanu?
	Cita informācija par Xoanacyl

