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EIROPAS PUBLISKA NOVERTEJUMA ZINOJUMS (EPAR)
YTRACIS

EPAR kopsavilkums plasakai sabiedribai

Sis dokuments ir Eiropas publiska novértejuma (EPAR) kopsavilkums. Taja ir paskai %
Cilvékiem paredzéto zalu komiteja (CHMP) noveértéja veiktos pétijumus, pirms snie '%aus
par So zalu lietosanu. / &

Ja Jums ir vajadzigas sikakas zinas par savu veselibas stavokli vai arstésa tet zaju
lietosanas pamacibu (kas ar? ir dajJa no EPAR) vai sazinieties ar savu arstu %ceitu. Ja
Jums ir vajadzigas sikakas zinas, kas pamato CHMP ieteikumus, izlasiet & ko iztirzajumu

(kas art ir daja no EPAR).

Kas ir Ytracis?
Ytracis ir $kidums, kura aktiva viela ir itrija (°°Y) hlorids. 9@ij , ir kimiska elementa itrija

radioaktivais izotops. K

Kapeéc lieto Ytracis? A
Ytracis lieto iezimé&Sanai ar radioaktivo izotopu. joaktiva ieziméSana ir metode, kura vielai tiek

pievienots radioaktivs savienojums. Ar Ytracis, fi zimetas zales, kas raditas lietoSanai kopa ar
aktivo vielu itrija (*°Y) hloridu. Sadas ziles\ta tivo vielu parnes uz vajadzigo vietu organisma.
Tas var antivielas, kas Tpasi izveidotas, lai atpaZigu organisma noteiktu Stinu veidu, arT audzgju $iinas.
Pilns ar radioaktivo Ytracis iezimeto z3 arbibas apraksts biis atrodams zalu lietosanas pamaciba.

Zales var iegadaties tikai pret recgpti

Ka lieto Ytracis?

Ytracis izsniegs un ar to vaie oties vienigi personas, kuram ir pieredze darba ar radioaktivam
vielam, ievérojot drosibas ikumus.

Ytracis nekad neiev, atseviski. Tas jasajauc ar iezim&jamajam zalém arpus organisma, parasti

laboratorija. Pec ta cis sastava esofais 'Y piesaistas neséjzalém, un iegiitais maisfjums jalieto
atbilstosi neggjz anas pamacibai. Radioaktivajai iezZim&Sanai nepiecieSamais Ytracis daudzums
un ievadﬁ}al i o zalu daudzums atkarigs no iezim&jamajam zalém un arst€jamas slimibas.

ac ojas?

Ytracislaktwa viela itrija (*°Y) hlorids ir radioaktivs savienojums. Tas izstaro beta starojumu. Ytracis
ir atkariga no nesgjzalu veida, kas iezimétas ar *°Y. Tas lieto, pieméram, dazu audzgju
veidu arstéSanai; radioaktivi ieZimétas zales parnes radioaktivas vielas uz audzgja atrasanas vietu.
Nonakot tur, Ytracis radita radioaktivitate palidz iznicinat audzgju.

Ka noriteja Ytracis izpéte?

Nemot veéra, ka Ytracis ir ,,prekursors” (priekstecviela), ko nelieto atseviski, petfjumi ar cilvékiem nav
veikti. Uznémums sniedza informaciju par *’Y, kas atrodama jau publicétos zinatniskajos rakstos.
Uzpémums sniedz ari publicétu informaciju, kas pamato *’Y izmantoanu citu zalu radioaktivai
iezim&Sanai.
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Kads ir Ytracis iedarbigums Sajos pétijumos?

Uzpémuma sniegta informacija pamato Ytracis ka priekstecvielas lietojumu, lai radioaktivi iezimé&tu
- 90

zales ar Y.

Kads pastav risks, lietojot Ytracis?

Nemot vera, ka Ytracis ir prieksteCviela, ko nelieto atseviski, tas neizraisa blakusparadibas.
Pacientiem var rasties blakusparadibas péc zalu injicéSanas, kas iezimétas ar Ytracis. Sis
blakusparadibas atkarigas no lietotajam zalém, un tas ir aprakstitas ar Ytracis ieziméto zalu lietoSanas
pamaciba. Ytracis ir radioaktivas, tadel to lietoSana var biit saistita ar audzgja un iedzimtu defektu
raSanas risku. Arstam, kas ordingé Ytracis, japarliecinas, ka ar radioaktivo apstaro$anu saistitais risks ir
mazaks par risku, ko rada pati slimiba.

Ytracis nedrikst izsniegt tieSi pasam pacientam. Ar Ytracis iezimétas zales nedrikst lietot cilveéki ar
paaugstinatu jutibu (alergiju) pret itrija hloridu vai kadu citu $o zalu sastavdalu. Ar Ytracis iggimétas
zales nedrikst lietot griitniecEm un iesp&jamas griitniecibas gadijuma. Plasaka inform@eif@) par
ierobezojumiem, lietojot ar Ytracis iezZim&tas zales, ir atrodama attiecigo ar Ytracis i ete” zalu
lietoSanas pamaciba.

/
Kapeéc Ytracis tika apstiprinatas? @
Cilvékiem paredzeto zalu komiteja (CHMP) secinaja, ka pacienta ieg ictojot ar Ytracis
radioaktivi iezim&tas nes€jmolekulas, kas ir speciali izstradatas un regist iezim&Sanai ar So
radionuklidu, parsniedz So zalu radito risku. Komiteja ieteica izsnie &’@egistrﬁcijas apliecibu.

Cita informacija par Ytracis:

Eiropas Komisija 2003. gada 24. marta izsniedza Ytracis reg liecibu, kas ir deriga visa
Eiropas Savieniba, uzp€mumam CISs bio international. R{ s apliecibu atjaunoja 2008. gada
24. marta.

Pilns Ytracis EPAR teksts ir atrodams Seit. A

O

So kopsavilkumu p&dgjo reizi atjauninaja @8.
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http://www.emea.europa.eu/humandocs/Humans/EPAR/ytracis/ytracis.htm
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