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Zynrelef (bupivakains/meloksikams) %
Zynrelef parskats un kapéc tas ir registrétas ES /b
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Zynrelef ir pretsapju lidzeklis, ko lieto pieaugusajiem, lai maziné@azu lidz vid€ju pécoperacijas
bricu raditas sapes. Tas satur aktivas vielas bupivakainu ua)ﬁN ikamu.

Kas ir Zynrelef un kapec tas lieto?

Ka lieto Zynrelef? Q/

Zynrelef ir ilgstoSas darbibas Skidums, ko uzklaj uz raéoperécijas laika pirms briices aizvérsanas.
Ilgstosa darbiba nozimé, ka aktivas vielas izdalas |& vairaku stundu laika péc lietosanas.

Sis zales var iegadaties tikai pret recepti, un tés@to apstaklos (pieméram, slimnica), kur ir pieejams
apmacits personals un aprikojums, lai érstét@ientus, kuriem paradas ar sirdi vai centralo nervu
sistému saistitas blakusparadibas.

Papildu informaciju par Zynreleflietgé@ﬁt zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai

farmaceitam. \

ijas lidzeklis, kas 1slaicigi padara nejutigu vietu, pie kuras to aplicg,
dzeném. Meloksikams, nesteroids pretiekaisuma lidzeklis (NPL), mazina
prina bupivakaina iedarbibu.

Ka Zynrelef darbojas?

Bupivakains ir vietéjas ane
bloké&jot sapju signalus
sapes un iekaisumly.l

Kadi Zynrelefiieguvumi atklati petijumos?

Divos pamatpétijumos, iesaistot 830 pacientus, tika pieradits, ka Zynrelef ir efektivas, samazinot
sapes, kuru célonis ir mazas lidz vid€jas pecoperacijas brices. Galvenais iedarbiguma raditajs bija
kop€jais sapju raditajs 72 stundu perioda, zemakais raditajs norada uz labaku sapju kontroli.

Pirmaja pétijuma iesaistot pacientus, kam veica pirma pleznas kaula operaciju, sapju raditajs ar
Zynrelef arstétiem pacientiem bija 323salidzinajuma ar 445 pacientiem, kuri sanéma placebo (neistu
arstésanas lidzekli), un 393 pacientiem, kuri sanéma bupivakainu (standarta terapiju). Otraja
pEetijuma, iesaistot pacientus, kuriem veica triices operaciju, sapju raditajs bija 269 Zynrelef grupa,
salidzinot ar 351 pacientu, kuri sanéma placebo, un 342 pacientiem, kuri sanéma bupivakainu. Abos
Sajos pétijumos Zynrelef nedaudz mazinaja opioidu pretsapju zalu lietoSanu péc operacijas.
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Kads risks pastav, lietojot Zynrelef?

Visbiezaka Zynrelef blakusparadiba (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir reiboni.

Zynrelef nedrikst lietot pacientiem ar paaugstinatu jutibu (alerdiju) pret aktivajam vielam vai jebkuru
amidu tipa lokalas anestézijas lidzekli vai NPL, tai skaita acetilsalicilskabi (pazistamu ari ka aspirins).
Sis zales nedrikst lietot ari sievietém pédéjo tris gritniecibas ménesu laika, pacientém, kuram ir
veiktas noteiktas sirds operacijas, vai kuram ir smaga sirds mazspéja (kad sirds nepietiekami labi
sukné asinis), slikta aknu funkcija vai smaga nieru mazspé&ja (nieru nespé&ja pilnvértigi darboties), ko
nevar arstét ar diahzi (izvadot nevélamos skidrumus un vielas no asinim).

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Zynrelef, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapéc Zynrelef ir registrétas ES? /b

Tika pieradits, ka Zynrelef péc operacijas efektivi atvieglo mazu lidz vi gu briicu raditas sapes.
Zalu ietekmi uz opioldus saturosu sapju mazinasanas lidzeklu nepieci ybu uzskatija par mérenu,
bet kliniski nozimigu. So zalu blakusparadibas ir lidzigas atseviski ébupivakaina blakusparadibam,
un tas tiek uzskatitas par kontroléjamam. Tapéc Eiropas Zalu aQ% noléma, ka ieguvums, lietojot
Zynrelef, parsniedz So zalu radito risku un zales var registrf:) IfﬁQ ai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efe ynrelef lietosanu?

Zalu apraksta un lietosanas instrukcija tika ietverti iete&mi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai ﬁntétu drosu un efektivu Zynrelef lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Zynrelefliet@u tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar So zalu
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek rUpTgQg €tas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Zynrete(%

Sikaka informacija par Zynrelef ir @ama agentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human R/zynrelef.
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