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Lynavoy (lineriksibats)
Parskats vienkarsa valoda par Lynavoy un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Lynavoy un kapeéc tas lieto?

Lynavoy ir zales, ko lieto pieaugusajiem, lai arstétu holestatisku niezi (intensivu niezi zults uzkrasanas
dé]), ko izraisa primars biliars holangits.

Primars biliars holangits ir autoimina aknu slimiba, kuras gadijuma iminsistéma (organisma dabiska
aizsargsistéma) pakapeniski boja zultsvadus aknas. Pa Siem Zzultsvadiem zults (Skidrums, kas palidz
organismam sagremot taukus) tiek novadita no aknam uz zarnam. Ja zultsvadi ir bojati, Zults uzkrajas
aknas, bojajot aknu audus un izraisot tadus simptomus ka nieze.

Primars biliars holangits ir reti sastopams, un 2021. gada 12. novembri Lynavoy tika pieskirts reti
sastopamu slimibu arstéSanai paredzétu zalu statuss. Sikaka informacija par retu slimibu arstésanai
paredzéto zalu statusa pieskirSanu ir atrodama EMA timekla vietné.

Lynavoy satur aktivo vielu lineriksibatu.

Ka lieto Lynavoy?

Lynavoy var iegadaties tikai pret recepti, un tas ir pieejamas iekskigi lietojamu tablesu veida divas
reizes diena.

Ja Lynavoy lieto kopa ar zultsskabi saistoSam zalém (citam zalém, ko lieto holestatiskas niezes
arstésanai), Sis divas zales jalieto ar vismaz 4 stundu starplaiku.

Ja péc Lynavoy lietoSanas katru dienu 3 ménesus ieguvums netiek novérots, arstam jaapsver cita
arstésana.

Papildu informaciju par Lynavoy lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Lynavoy darbojas?

Lynavoy aktiva viela lineriksibats bloké tada proteina darbibu, ko dévé par iledlo zultsskabju
transportétaju (IBAT) un kas atrodas tievas zarnas pédéja dala (ileuma). Sis proteins palidz novadit
zultsskabes (galveno Zults sastavdalu) no zarnam atpakal uz asinim un aknam. Blok&jot IBAT, zales
veicina lielaku zultsskabju daudzumu izvadiSsanu no organisma ar izkarntjjumiem un samazina
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Zultsskabes daudzumu asinis. Ta rezultatd mazinas nieze, kas saistita ar primaru bilidaru holangitu.
Lynavoy ari samazina citu vielu daudzumu, par kuram tiek uzskatits, ka tas ir iesaistitas niezes rasanas
procesa.

Kadi Lynavoy ieguvumi atklati petijumos?

Pamatpétijuma, iesaistot 238 pieaugusos ar primaru biliaru holangitu un vidéji smagu lidz smagu niezi,
pieradija, ka Lynavoy palidz samazinat niezi, kas saistita ar slimibu. Pacienti sanéma vai nu Lynavoy,
vai placebo (fiktivu arstésanu) papildus vinu parastajai arstéSanai pret primaro biliaro holangitu.
P&tljuma aplikoja niezes uzlaboSanos skala no 0 Iidz 10.

Pacientiem, kuri lietoja Lynavoy, nieze 24 nedé€lu laika mazinajas vairak neka pacientiem, kuri lietoja
placebo. Pacientiem, kuri lietoja Lynavoy, ikméneSa niezes raditajs uzlabojas vid&ji par 2,9 punktiem
salidzinajuma ar 2,2 punktiem pacientiem, kuri lietoja placebo. Uzlabojumi tika novéroti jau divas
nedélas péc arstéSanas uzsaksanas. Pacienti, kuri lietoja Lynavoy, zinoja, ka nieze mazak traucé miegu
neka tie, kuri lietoja placebo: ikménesa miega raditajs uzlabojas par aptuveni 2,8 punktiem
pacientiem, kuri lietoja Lynavoy, un par 2,2 punktiem pacientiem, kuri lietoja placebo.

Turklat, izmantojot pacientu vértéjuma skalas par niezes smaguma pakapi (PGI-S) un tas izmainam
(PGI-C), pacienti zinoja par lielaku niezes smaguma uzlaboSanos, lietojot Lynavoy, salidzinajuma ar
placebo, un lielaka dala pacientu, kuri lietoja Lynavoy, noradija, ka nieze ir “|oti batiski mazinajusies”.
Pacienti, kuri lietoja placebo, biezak zinoja, ka simptomos nav notikusas izmainas, salidzinot ar tiem,
kuri lietoja Lynavoy.

P&tijumi, kas veikti ar Lynavoy, ir sikak aprakstiti zalu novértéjuma zinojuma.
Kadas ir Lynavoy blakusparadibas un ierobezojumi?

Pilnu visu zinoto blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Lynavoy, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Visbiezakas Lynavoy blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir caureja un
sapes védera.

Kapéc Lynavoy ir registretas ES?

Nieze ir biezi sastopams primara biliara holangita simptoms, un Lynavoy redistracijas bridi bija bitiska
neapmierinata vajadziba péc efektivas arstéSanas pret So simptomu, jo Tpasi pacientiem ar smagu
niezi. Tika pieradits, ka Lynavoy uzlabo niezi un samazina to, cik liela méra nieze traucé pacientu
miegu. Lai gan uzlabojums, lietojot Lynavoy, bija neliels, ieguvumi konsekventi tika novéroti visos
izmantotajos pasakumos un lielakie bija pacientiem ar smagu niezi.

Attieciba uz droSumu blakusparadibas atbilst tam, kas zinamas Sada veida zalém, un tiek uzskatitas
par kontrol€jamam.

Pienemot IEmumu, Eiropas Zalu adentlira néma véra ari pacienta un veselibas apriipes profesionalas
organizacijas sniegto informaciju.

Tadé] agentira nolema, ka ieguvums, lietojot Lynavoy, parsniedz So zalu radito risku un zales var
registrét lietosanai ES.
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Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Lynavoy lietosanu?

Turklat zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas
jaievéro veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Lynavoy
lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Lynavoy lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Lynavoy
lietoSanu saistitas iespéjamas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Lynavoy

Sikaka informacija par Lynavoy, tostarp lietoSanas instrukcija un novértéjuma zinojums, ir atrodama
adentiras timekla vietné: ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Lynavoy.

Lai iegltu informaciju par So zalu pieejamibu sava valsti, sazinieties ar attiecigas valsts kompetento
iestadi.
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