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Jylamvo (metotreksat roztwor doustny): personel
medyczny otrzyma broszure edukacyjng w celu
zapewnienia prawidtowego stosowania leku

Personel medyczny powinien dokfadnie wyjasni¢ pacjentom, jak i kiedy
przyjmowac dawke leku

Osoby z personelu medycznego, ktére bedg przepisywaty i wydawaty produkt Jylamvo, otrzymajg
broszure edukacyjna w celu zapewnienia prawidtowego stosowania leku. Jylamvo, roztwdr doustny
zawierajacy metotreksat, jest stosowany w leczeniu zapalenia stawdéw oraz choroby skéry — tuszczycy,
a takze pewnego rodzaju raka krwi okreslanego jako ostra biataczka limfoblastyczna (ALL).

Broszura edukacyjna bedzie zawierata informacje dla personelu medycznego, ze w leczeniu zapalenia
stawow i tuszczycy produkt Jylamvo nalezy przyjmowac raz na tydzien. Lek moze by¢ przyjmowany
czesciej jedynie w przypadku ALL. Wazne jest, aby osoby z personelu medycznego doktadnie wyjasnity
pacjentom, jak i kiedy powinni przyjmowac dawke leku. Jezeli lek jest stosowany w leczeniu tuszczycy
lub zapalenia stawéw i zostanie pomytkowo przyjety raz na dobe zamiast raz w tygodniu, moze to
doprowadzi¢ do powaznego uszczerbku na zdrowiu.

Wazne jest takze doktadne poinstruowanie pacjentéw, jak nalezy pobiera¢ dawke leku z butelki przy
uzyciu dotaczonej strzykawki. Wszelkie btedy w odmierzaniu dawki moga doprowadzi¢ do przyjecia
przez pacjentow zbyt duzej lub zbyt matej ilosci leku, co moze wywota¢ powazne konsekwencje.

Informacje dla pacjentow i opiekundow

e Lek Jylamvo jest dostepny w postaci roztworu doustnego, ktory zawiera 2 mg metotreksatu na ml.

e W przypadku zapalenia stawow i chordb skdry lek Jylamvo nalezy przyjmowac tylko raz w
tygodniu, w tym samym dniu kazdego tygodnia. Typowa dawka wynosi od 7,5 mg (3,75 ml) do 25
mg (12,5 ml) raz w tygodniu. W leczeniu zapalenia stawéw lub choréb skéry metotreksatu nigdy
nie stosuje sie codziennie.

e Lekarz, pielegniarka lub farmaceuta wyjasni, jak nalezy pobiera¢ wymagang dawke przy uzyciu
dotaczonej strzykawki. Do odmierzania dawki leku nalezy uzywac wytgcznie strzykawki dotaczonej
do produktu Jylamvo. Wytyczne dotyczace iloéci pobieranej dla réznych dawek w mg podano w
ponizszej tabeli:
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Jylamvo (metotreksat 2 mg/ml)

Dawka w 5 mg 7,5 mg 10 mg 15 20 mg 25 mg
mg

Pobierana 2,5ml 3,75 ml 5 mi 7,5 ml 10 ml 12,5 ml
ilos¢ w ml

e W leczeniu ostrej biataczki limfoblastycznej (ALL) dawka jest na ogét wyzsza i moze by¢ konieczne
czestsze przyjmowanie leku Jylamvo. Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami personelu
medycznego.

e W przypadku objawéw przedawkowania nalezy natychmiast zgtosi¢ sie do lekarza. Objawy te
obejmuja: krwawienie, nietypowe uczucie ostabienia, owrzodzenie jamy ustnej, nudnosci, wymioty,
czarne lub krwiste stolce, odkaszliwanie krwi lub wymioty z krwig i zmniejszenie wytwarzania
moczu.

e W przypadku jakichkolwiek pytan dotyczacych leczenia nalezy porozmawiac z lekarzem,
pielegniarka lub farmaceuta.

Informacje dla personelu medycznego

e Lek Jylamvo jest dostepny w postaci roztworu doustnego, ktéry zawiera 2 mg/ml metotreksatu.

e Pacjentdw nalezy poinstruowac, jak prawidtowo przyjmowaé odpowiednig dawke leku: w leczeniu
zapalenia stawdw i tuszczycy lek Jylamvo nalezy przyjmowac tylko raz w tygodniu, w tym samym
dniu kazdego tygodnia. W leczeniu zapalenia stawéw lub choréb skéry metotreksatu nigdy nie
stosuje sie codziennie. W leczeniu ostrej biataczki limfoblastycznej (ALL) dawka jest na ogét wyzsza
i podaje sie jq czesciej.

e Do produktu Jylamvo dotgczona jest strzykawka doustna i wazne jest, aby odmierzaé¢ dawke leku
wyltacznie przy uzyciu tej strzykawki. Strzykawka ma podziatke w ml, natomiast dawka jest
wyrazona w mg. Przepisujac lek Jylamvo, lekarz powinien zawsze poda¢ dawke w mg i ml.

e W przypadku kazdego pacjenta osoby z personelu medycznego powinny oceni¢, czy jest on zdolny
do prawidtowego odmierzania dawki. Bez tej oceny pacjenci nie powinni rozpoczynac
samodzielnego stosowania leku Jylamvo w domu.

e Przepisujac lek pacjentom, nalezy za kazdym razem przypomniec, jak prawidtowo odmierzac
dawke leku.

e Nalezy obserwowac, czy u pacjentdw nie wystepuja objawy przedawkowania, takie jak krwawienie,
nietypowe uczucie ostabienia, owrzodzenie jamy ustnej, nudnosci, wymioty, czarne lub krwiste
stolce, odkaszliwanie krwi lub wymioty z krwig i zmniejszenie wytwarzania moczu.

Wiecej informacji o leku
Produkt Jylamvo to lek stosowany w leczeniu nastepujacych stanéw zapalnych:

¢ aktywne reumatoidalne zapalenie stawdéw (choroba zapalna stawoéw);
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e ciezkie miodziencze idiopatyczne zapalenie stawéw (JIA) (choroba stawdéw wystepujaca u dzieci);

e ciezka, uposledzajaca funkcjonowanie tuszczyca (choroba powodujgca wystepowanie czerwonych,
tuszczacych sie plam na skérze);

e ciezkie tuszczycowe zapalenie stawow (zapalenie stawdw dotykajace pacjentow z tuszczycq).

Produkt Jylamvo stosuje sie takze w leczeniu dorostych i dzieci w wieku powyzej 3 lat z ostrg biataczkg
limfoblastyczng (ALL) — rakiem krwinek biatych zwanych limfoblastami.

Wiecej informacji o leku Jylamvo znajduje sie na stronie internetowej Agencji pod
adresem: http://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/medicines/human/medicines/003756
/human_med_002083.jsp
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