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Norvir (ritonavir)
Um resumo sobre Norvir e por que esta autorizado na UE

O que é Norvir e para que é utilizado?

Norvir € um medicamento utilizado no tratamento de adultos e criangas com idade igual ou superior a
2 anos com infecdo pelo virus da imunodeficiéncia humana tipo 1 (VIH-1). O VIH-1 é um virus que
causa a sindrome de imunodeficiéncia adquirida (SIDA). Norvir é utilizado para potenciar a atividade
de outros medicamentos denominados inibidores da protease, incluindo atazanavir, fosamprenavir,
lopinavir, tipranavir e darunavir.

Norvir contém a substancia ativa ritonavir.
Como se utiliza Norvir?

Norvir s6 pode ser obtido mediante receita médica e o tratamento deve ser prescrito por um médico
com experiéncia no tratamento de pessoas com infecdo pelo VIH.

Norvir é tomado por via oral uma ou duas vezes por dia, em forma de comprimidos ou em forma de pd
misturado com alimentos ou com um liquido. A frequéncia e a dose dependem do inibidor da protease
com o qual Norvir é administrado.

Para mais informacgOes sobre a utilizacdo de Norvir, consulte o Folheto Informativo ou contacte o seu
meédico ou farmacéutico.

Como funciona Norvir?

A substancia ativa de Norvir, o ritonavir, potencia a atividade de outros medicamentos contra o VIH-1
denominados inibidores da protease. Estes medicamentos bloqueiam uma enzima (um tipo de
proteina) do VIH-1 denominada protease, de que o virus necessita para fazer novas copias de si
mesmo.

Quando administrado em associacdo com inibidores da protease, o ritonavir abranda a velocidade de
degradacdo destes medicamentos no organismo. Isto ajuda a que os niveis dos inibidores da protease
se mantenham mais elevados no sangue por mais tempo, permitindo-lhes atuar de forma mais eficaz
contra o virus.
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Norvir ndo cura as infecdes pelo VIH-1 nem a SIDA. Atrasa os danos causados pelo virus ao sistema
imunitario (as defesas naturais do organismo) e o desenvolvimento de infecdes e doencgas associadas a
SIDA.

Quais os beneficios demonstrados por Norvir durante os estudos?

Norvir foi avaliado em estudos que analisaram a sua eficacia quando utilizado como potenciador de
outros medicamentos contra o VIH-1. As informacg0es sobre estes estudos podem ser encontradas nos
resumos sobre os outros medicamentos (atazanavir, fosamprenavir, lopinavir, tipranavir ou darunavir).

Quais sao os riscos associados a Norvir?

Para a lista completa de efeitos secundarios e de restricdes de utilizacdo de Norvir, consulte o Folheto
Informativo.

Uma vez que Norvir é utilizado como potenciador de outros medicamentos contra o VIH-1, os seus
efeitos secundarios dependem do outro medicamento que é tomado em simultaneo (atazanavir,
fosamprenavir, lopinavir, tipranavir ou darunavir). Para mais informacGes sobre os efeitos secundarios,
consulte o folheto informativo do outro medicamento.

Norvir é contraindicado em doentes com problemas graves no figado ou em doentes que tomem
hipericdo (uma preparacdo a base de plantas utilizada para o tratamento da depressdo). E também
contraindicado em associacdo com medicamentos metabolizados da mesma forma que Norvir, uma vez
que isso pode aumentar os seus niveis sanguineos para valores prejudiciais.

Por que esta Norvir autorizado na UE?

Em adultos e criangas com idade igual ou superior a 2 anos com uma infegao pelo VIH-1, foi

demonstrado que Norvir aumenta os niveis sanguineos dos outros medicamentos contra o VIH-1 com
0s quais é utilizado. Por conseguinte, a Agéncia Europeia de Medicamentos concluiu que os beneficios
de Norvir sdo superiores aos seus riscos e 0 medicamento pode ser autorizado para utilizagdo na UE.

Que medidas estao a ser adotadas para garantir a utilizacao segura e eficaz
de Norvir?

No Resumo das Caracteristicas do Medicamento e no Folheto Informativo foram incluidas
recomendacdes e precaucles a observar pelos profissionais de salde e pelos doentes para a utilizacdo
segura e eficaz de Norvir.

Tal como para todos os medicamentos, os dados sobre a utilizagdo de Norvir sdo continuamente
monitorizados. Os efeitos secundéarios comunicados com Norvir sdo cuidadosamente avaliados e sdo
tomadas quaisquer acGes necessarias para proteger os doentes.
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Outras informacgoes sobre Norvir

A 26 de agosto de 1996, Norvir recebeu uma Autorizacdo de Introducdo no Mercado, valida para toda
a UE.

Estdo disponiveis mais informagbes sobre o medicamento no sitio Web da Agéncia:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/norvir.

Este resumo foi atualizado pela Ultima vez em 10-2025.
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