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Personal information Jose Luis Cobos Serrano

Work experience

1. Employer: Hospital Gral. Universitario Gregorio Marafién de Madrid
Start date: 061993
End date: 052000
Position: Enfermero Asistencial
Activities: Enfermero de cuidados generales
Country: Spain
2. Employer: Hospital Gral. Universitario Gregorio Marafién de Madrid
Start date: 052000
End date: 062003
Position: Responsable de Formacion Continuada y Calidad
Activities: Formacién continuada y calidad en el area de Enfermeria
Country: Spain
3. Employer: Instituto de Investigacion para la Calidad Sanitaria
Start date: 062003
End date: 062006
Position: Subdirector
Activities: Investigacion y calidad en el ambito sanitario
Country: Spain
4. Employer: Consejo General de Enfermeria
Start date: 062006
End date: 062012
Position: Subdirector
Activities: Desarrollo profesional e Investigacion
Country: Spain
5. Employer: Profesional auténomo _ Ejercicio libre de la profesion
e Start date: 062012
e End date:
e Position: Asesor profesional en el ambito sanitario
.
.

Activities: Investigacion, Formacion, Asesoria, Calidad, en el @mbito sanitario
Country: Spain
6. Employer: Research Institute _ Spanish General Council of Nursing
Start date: 042016
End date: 032020
Position: General Director
Activities:
Country: Spain
7. Employer: Director Planificacién Estratégica_Director of strategic planning_Spanish General Council of
Nursing

Start date: 012018

End date:

Position: Director

Activities:

Country: Spain

8. Employer: Spanish General Council of Nursing
Start date: 022019

End date: 062021

Position: Vicesecretary General
Activities:

Country: Spain

9. Employer: Spanish General Council of Nursing
Start date: 062021

End date:

Position: Vicepresident III
Activities:

Country: Spain

Education and training

1. Subject: Universidad Complutense de Madrid
e Start date:
e End date: 012016
e Qualification: Doctor _ PhD
e Organisation:
e Country: Spain
2. Subject: Universidad Complutense de Madrid
e Start date:
e End date: 062008
e Qualification: Master Universitario en Investigacion de Cuidados
e Organisation:
e Country: Spain
3. Subject: Universidad Complutense de Madrid
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e Start date:
End date: 062012
Qualification: Grado Universitario en Enfermeria
Organisation:
Country: Spain
4. Subject: Universidad Complutense de Madrid
e Start date:
e End date: 072010
e Qualification: Experto Universitario en Gestion y Liderazgo de los Servicios de ENfermeria
.
.

Organisation:
Country: Spain
5. Subject: Universidad Francisco de Vitoria
e Start date: 092014
e End date: 062015
e Qualification: Experto en Enfermeria “ Cuidado integral del paciente ostomizado”
e Organisation:
e Country: Spain
6. Subject: Universidad Politécnica de Catalunya
e Start date:
e End date: 072001
e Qualification: Direccidn y Gestién de Centros y Servicios de Atencidn a la Tercera Edad
e Organisation:
e Country: Spain
7. Subject: Universidad Pontificia Comillas
e Start date:
End date: 061993
Qualification: Diplomado Universitario en Enfermeria
Organisation:
Country: Spain

Additional information

Publications Autor de numerosos articulos, libros, capitulos de libros.

Ponente en Congresos de ambito Nacional e Internacional.

* Francisco Javier Pérez Rivas; Milagros Rico Blazquez; Candelas Lopez Lopez; Silvia Dpminguez Fernandez; José
Luis Cobos Serrano; Maria Julia Ajejas Bazéan. Learning by doing’, @ model for improving the promotion of healthy
lifestyles by student nurses. BMC Nursing. 22 - 1, pp. 236. 08/07/2023.

e Pérez_Raya F, Cobos_Serrano JL, Ayuso_Murillo D, Fernandez_Fernandez P, Rodriguez_Gomez JA, Almeida Souza
A. COVID_19 impact on nurses in Spain: a considered opinion survey. Int Nurs Rev. 2021 Jun;68(2):248_255. doi:
10.1111/inr.12682. Epub 2021 May 18. PMID: 34004014; PMCID: PMC8207073. Factor de impacto: 2.034. Q1

e Ayuso Murillo D. Pérez Raya F, Fernandez Fernandez MP, Cobos Serrano JL, Aguilar Lletget R, Pdedrera
Canal B. Agresiones a enfermeras/os en Espafia. Andlisis prevencion. TESELA, Liderazgo Y Gestidn. 2019;
(26). Disponible en: http://ciberindex.com/c/ts/e12655 [acceso: 21/01/2020]. Impacto RIC_cuiden
citacion: 0,105. Q4

e Ayuso_Murillo D, Cobos_Serrano JL, Lletget_Aguilar R. Specialty of Medical Surgical Nursing, a subject still
pending after 14 years Enferm Clin. 2019 Nov _ Dec;29(6):390_391. doi: 10.1016/j.enfcli.2019.09.010.
Epub 2019 Oct 17. Impacto RIC_cuiden citacién: 0,508. Q3

e Rico Martin S, Santano Mogena E, Cobos Serrano JL, Sanchez Calvarro ML, Gil Fernandez G, Calderdn
Garcia JF. Actividad fisica y obesidad en mujeres y su relacion con la menopausia. Index
Enferm.2017;26(3):138_41. Disponible en: http://www.index_f.com/index_enfermeria/v26n3/10963.php.
Impacto RIC_cuiden citacion: 1,914. Q1
e Rico_Martin S, Santano_Mogena E, Cobos_Serrano JL, Calderén_Garcia JF. Comments on: Effects of
yoga versus hydrotherapy training on health_related quality of life and exercise capacity in patients with
heart failure: A randomized controlled study. Eur J Cardiovasc Nurs. 2017 Sep 1:1474515117731403. doi:
10.1177/1474515117731403. [Epub ahead of print]. Factor de impacto: 2.763
e Rico Martin S, Cobos Serrano JL, Calderdn Garcia JF. Comments on: "Impact factor evolution of nursing
research journals: 2009 to 2014". Nurs Outlook. 2017 Apr 10. pii: S0029_6554(17)30079_9. doi:
10.1016/j.outlook.2017.03.010. [Epub ahead of print]. Factor de impacto: 2.287 |
e Santano Mogena E, Calderdn Garcia JF, Cobos Serrano JL, Sdnchez Calvarro M2 L, Martinez Alvarez M,
Rico Martin S. (2017). Del Hospital Municipal de Trujillo y del cese de las Hermanas Amantes de JesUs.
Cultura de los Cuidados (Edicion digital), 21(47). Recuperado de
http://dx.doi.org/10.14198/cuid.2017.47.09.

e Cobos Serrano JL et al. WCET Journal. Nursing intervention: Stoma marking. 2016;36(1):17_25.

e Lopez Suarez R, Cobos Serrano JL, Gonzélez Jurado MA, Fernandez Fernandez P, Beneit Montesinos JV,
Gomez del Pulgar Garcia_Madrid M. Validacion de un instrumento para evaluar el nivel de proteccion de las
enfermeras frente al accidente por riesgo biolégico: Herramienta de gestion. Tesela [Rev Tesela] 2016;
20. Disponible en http://www.index_f.com/tesela/ts20/ts11184.php.

e Picazo J, Alonso LM, Aristegui J, Bayas JM, Sanz ], Del amo P, Cobos JL et al. Consenso sobre la
vacunacion frente a la gripe en el personal sanitario. Rev Esp Quimioter 2012;25(3):226_39. Factor de
impacto: 0.836.

e Garcia_Garcia I, Ramos VB, Serrano JL, Ramos Cobos MC, Souza A. Nursing personnel's perceptions of
the organizational climate in public and private hospitals in Spain. Int Nurs Rev. 2011 Jun;58(2):234_41.
Factor de impacto: 1.038.

e Maria Martinez Morales; José Martinez Castillo; Isabel Menéndez Mufioz; Rosario Marcos Lozano; M2
Rosario
Ruiz Marcos; Pilar Lerin Cabrejas; Pilar L. Lainez Pardos; Fuensanta Salvador Estelles; Margarita Gonzélez
Fuentes; José Luis Cobos Serrano. Disefio de un diptico para la realizaciéon correcta del marcaje del
estoma.

Paraninfo Digital. V - 13, INDEX, 2011.

e Olga Silva Gomez; Mercé Centellas Morral; Carmen de Mena Casaseca; Lourdes Iborra Dominguez; M2
Dolores
Ruiz Ferndndez; M@ Carmen Martinez Costa; Milagros Martin Fernandez; Beatriz Rodriguez Guzén; Ana Ma
Ortiz
Urbina Oliver; José Luis Cobos Serrano. Estudio Delphi para la elaboracion de la intervencion enfermera:
Marcaje
del estoma. PARANINFO DIGITAL. V - 13, INDEX, 2011.

e Esperanza Villalba Vinagre; Isabel Cantarino Marti; M3 Anotnia Vifials Sala; M2 Dolors Serinarell Roca; M3
Carmen
Durén Ventura; M2 Angeles Penin Castifieira; Ma Lidén Garcia Rambla; José Luis Cobos Serrano. Propuesta
de
una nueva intervencion enfermera: Marcaje del estoma. Paraninfo Digital. V - 13, INDEX, 2011.

e Carmen Prieto Calle; Carmen del Pino Zurita; Magdalena Payeras Gelabert; Vicente Garcia Rodriguez;
Inmaculada Sanchez Crisol; Yolanda Varas Reviejo; M@ Dolores Martinez Criado; Rosario Calvo Ibafiez;
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Helena

Vivancos Sesma; José Luis Cobos Serrano. Revision bibliografica para la validacion cientifica de la
intervencion

enfermera: Marcaje del estoma. Paraninfo Digital. V - 13, INDEX, 2011.

e Martins L, Tavernelli K, Serrano JLC. Introducing a peristomal skin assessment tool: The Ostomy Skin
Tool. World Council Enterostomal Therapists J. 2008;28(2):3_13.

» Claessens I, Cobos Serrano J, English E, Martins L, Tavernelli K. Peristomal skin disorders and the
ostomy skin tool. World Council of Enterostomal Therapists Journal. 2008;28(2): 26_7.

e Diaz Sesé E, Cobos Serrano JL. Terapia con sanguijuelas. Revision Bibliografica. Excelencia Enfermera
2005;6 disponible en: http://www.ee.isics.es.

e Calderdn Garcia JF, Cobos Serrano JL, Sanchez Calvarro ML, Castrillo Mediavilla O, Garcia Carmona FJ.
Parada cardio_respiratoria RCP avanzada en una consulta podoldgica. Revista Espafiola de Podologia 2001;
XII(1):12_22.

e Calderdn Garcia JF, Cobos Serrano JL, Sanchez Calvarro ML, Castrillo Mediavilla O, Garcia Carmona FJ.
Parada cardio_respiratoria. I. RCP basica en una consulta podoldgica. Revista Espafiola de Podologia 2000;
X1(4):270_81.

Projects J (2008_2010). Investigador Colaborador. Intervenciones enfermeras con actividades que generan prescripcion.
FUNCIS PI Enf.24/07
O (2001_2006). Coordinador Nacional de Grupos de Investigacion del Proyecto de Normalizacion de la
Intervenciones para la Practica de Enfermeria (NIPE), proyecto desarrollado bajo el convenio suscrito por el
Ministerio de Sanidad y Consumo y el Consejo General de Enfermeria.
0 (2001_2006). Investigador Colaborador, como miembro del Comité Técnico de Normalizacidn en el Proyecto de
Normalizacion de la Intervenciones para la Practica de Enfermeria (NIPE), proyecto desarrollado bajo el convenio
suscrito por el Ministerio de Sanidad y Consumo y el Consejo General de Enfermeria.
0 (2005 _ Mayo 2007). Investigador Colaborador. Sistemas de clasificacion de pacientes: validacion y coste de
intervenciones enfermeras. FUNCIS PI 84/05
O (2006). Investigador Principal. Proyecto de investigacion de 31 Guias de Recomendaciones a pacientes.
Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.
J (2004). Investigador Principal. Proyecto de investigacion de 6 Guias de Recomendaciones a pacientes. Consejeria
de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Membershlps O Miembro Experto del Comité AEN/CTN 179 “Calidad y seguridad en los centros de asistencia sanitaria” de AENOR.

O Coordinador técnico del desarrollo de la prescripcion enfermera del Consejo General de Enfermeria.

O Coordinador del grupo de expertos enfermeros de la plataforma de prescripcion enfermera y buenas practicas:
e_nursing.

O Representante de Espafia en el Grupo Europeo de enfermeros investigadores

O Profesor de la Escuela de Ciencias de la Salud, centro adscrito de la Universidad Complutense de Madrid.
O Profesor de la Escuela Internacional de Ciencias de la Salud.

O Profesor de mas de 200 cursos de formacidn continuada, para enfermeros y otros profesionales sanitarios.
O Profesor colaborador con diferentes Facultades y Escuelas de Enfermeria:

o Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y podologia de la Universidad Complutense de Madrid.

o Escuela de Enfermeria “Francisco de Vitoria”.

o Escuela de Enfermeria de la Universidad Auténoma de Madrid.

o Escuela de Enfermeria de S. Juan de Dios de la Universidad de Barcelona.

O Miembro de Comités Editoriales de la revistas como : “Excelencia Enfermera” y “Enfermeria Facultativa”
O Miembro del Equipo de Revisores de las revistas:

o Metas de Enfermeria

o Online Brazilian Journal of Nursing.

Other Relevant Information
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