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Vad ar Senstend och vad anvands det for? g\()
Senstend &r ett lakemedel som innehdller de aktiva substanserna Iidok@ prilokain. Det anvands
s

for att behandla man med primaér (livsldng) for tidig utlésning (nar utld g regelbundet sker fére
penetration eller for tidigt under penetration). . Q

*
Lakemedlet ar detsamma som Fortacin, som redan godkant @éretaget som tillverkar Fortacin har
godkadnt att de vetenskapliga uppgifterna for lakemedlet ka%véndas for Senstend (informerat

samtycke). QO

Hur anvands Senstend? \Q

Senstend &r receptbelagt och finns som en.spka ning som ger 7,5 mg lidokain och 2,5 mg prilokain
per spraypuff. Rekommenderad dos ar tr ypuffar pa penishuvudet fére samlag. Doserna ska inte
upprepas oftare an var fjarde timme o@u‘jgst tre doser far ges under 24 timmar.

F6r mer information om hur du ander Senstend, |as bipacksedeln eller tala med ldkare eller
tekspersonal.
apotekspersona K &

Hur verkar Senste@t?(b
N

De aktiva substans éi lskemedlet, lidokain och prilokain, &r lokalbedévningsmedel som far
kontaktomradet omna tillfalligt genom att de blockerar dverféringen av signaler mellan
nervcellerna a minskar kénsligheten for stimulering och nar ldkemedlet har sprayats pa
penishu‘\% idrar det till att férlanga tiden till utlésning.

*

Vil rdelar med Senstend har visats i studierna?

Senstends effekt har visats i tva huvudstudier pd 256 respektive 300 heterosexuella vuxna mén med
for tidig utlésning. I bada studierna jamfordes ldkemedlet med verkningslds placebospray under

12 veckor. Huvudeffektmattet var den tid det tog att f& utlésning efter penetration och hur stor
kontrollen var 6ver utlésningen, den sexuella tillfredsstdllelsen och @ngslan i samband med detta enligt
patienternas rapportering. I den férsta studien var tiden till utlésning i genomsnitt 2,6 minuter hos
patienterna som anvdnde Senstend, jamfért med 0,8 minuter hos dem som anvande placebo. I den
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andra studien var tiden till utlésning i genomsnitt 3,8 minuter hos patienterna som anvande Senstend,
jamfért med 1,1 minuter i placebogruppen. I bada studierna rapporterade patienterna som anvénde
Senstend avsevart storre forbattringar i kontroll, sexuell tillfredsstallelse och angslan d@n
placebopatienterna. Vissa patienter foljdes upp i upp till 9 manader som en férlangning av de
inledande studierna och liknande nytta kunde fortsatt ses.

Vilka ar riskerna med Senstend?

De vanligaste biverkningarna som orsakas Senstend (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare)
ar hypestesi (minskad kanslighet for beréring) och sveda pa kénsorganen hos bade méan och deras
kvinnliga sexualpartner, samt erektil dysfunktion (oférmaga att bibehalla normal erektion) hos_rfa)

En fullstéandig férteckning 6ver biverkningar som rapporterats for Senstend finns i bipacksed
>
Senstend far inte ges till patienter som &r 6verkansliga (allergiska) mot nagot |nnehqu

lakemedlet eller mot andra lokalbedévningsmedel med en struktur som liknar de ak%
bestandsdelarna (lokalbedévningsmedel av amidtyp). Senstend far inte heller g atienter vars
partner ar overkdnsliga mot dessa substanser.

Varfor ar Senstend godkant i EU? S\CjK

*

kombination av lokalbeddvningsmedel och att anvéandningen av e@bkalspray minimerar den mangd
aktiv substans som tas upp och darmed minskar risken for %ﬂingar pa kroppen som helhet. Man
sag dven en positiv psykologisk nytta fér patienterna oc as partner, och biverkningarna var lokala
och i allmanhet hanterbara. Myndigheten fann darfor a delarna med Senstend ar stérre an riskerna
och att lakemedlet kan godkénnas for anvéndning{@

Europeiska lakemedelsmyndigheten (EMA) ansag att de aktiva ime@samnena ar en valkand

Vad gors for att garantera séike; @ffektiv anvandning av Senstend?

iaktta for saker och effektiv anvandn v Senstend har tagits med i produktresumén och
bipacksedeln. ’\

Rekommendationer och fbrsiktighetsétg"}ér som halso- och sjukvardspersonal och patienter ska

Liksom for alla lakemedel 6\7@4@5 de vetenskapliga uppgifterna for Senstend kontinuerligt.
Biverkningar som har rapbq;t ats for Senstend utvarderas noggrant och nédvandiga atgarder vidtas

for att skydda patieng\g

Mer inform om Senstend

ema.eu .eu/medicines/human/EPAR/senstend.

A%

Mer inforgs@ om Senstend finns pd EMA:s webbplats:
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