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Nexpovio (selineksors)
Nexpovio parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Nexpovio un kapéc tas lieto?

Nexpovio ir pretvéza zales, ko lieto multiplas mielomas (kaulu smadzenu véza) arstésanai. Tas tiek
lietotas kopa ar divam citam zalém bortezomibu un deksametazonu pieaugusajiem, kuri sanémusi
vismaz vienu iepriek$gju terapiju. Tas tiek lietotas kopa ar deksametazonu ari pieaugusajiem, kuri
sanémusi vismaz Cetras iepriekS€jas terapijas un kuriem slimiba kops pédéjas arstésanas ir
progresgjusi.

Nexpovio satur aktivo vielu selineksoru.
Ka lieto Nexpovio?

Nexpovio var iegadaties tikai pret recepti, un arstéSana ir jasak un jauzrauga arstam ar pieredzi
multiplas mielomas arstésana.

Nexpovio ir pieejamas ka tabletes peroralai lietoSanai vienreiz nedéla, lietojot kombinacija ar
bortezomibu un deksametazonu, vai divreiz nedéla, lietojot tikai ar deksametazonu. Deva ir atkariga
no izmantotas terapeitiskas kombinacijas. ArstéSanu var turpinat tik ilgi, kamér pacientam no tas ir
ieguvums. Ja pacientam rodas smagas blakusparadibas vai slimiba progresg, var partraukt arstésanu
vai samazinat devu.

Papildu informaciju par Nexpovio lietosanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Nexpovio darbojas?

Nexpovio aktiva viela selineksors bloké darbibu proteinam, ko dévé par eksportinu 1 (XPO1). Daudzas
VvEéZa Silinas atrod XPO1 lielos daudzumos, kur tas inhibé darbibu pretvéza proteiniem, kuri palidz
apturét véza augsSanu. Blok&jot XPO1, zales veicina So proteinu darbibu, izraisot véza Stinu bojaeju un
tadéjadi paléninot slimibas progresésanu.

Kadi Nexpovio ieguvumi atklati petijumos?

Pamatpétijuma ar 402 multiplas mielomas pacientiem, kuri bija sanémusi vismaz vienu ieprieks&ju
terapiju, konstatéja, ka Nexpovio, lietojot kopa ar bortezomibu un nelielam deksametazona devam,
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paildzina laiku, ko pacienti nodzivo bez slimibas progresésanas. Pacienti, kuri sanéma So kombinaciju,
nodzivoja vid&ji 13,9 ménesus bez slimibas progresésanas salidzinajuma ar 9,5 ménesiem pacientiem,
kuri sanéma tikai bortezomiba un nelielas deksametazona devas kombinaciju.

Pamatpétijuma ar 83 multiplas mielomas pacientiem pieradija, ka Nexpovio, lietojot kopa ar nelielu
deksametazona devu, efektivi samazina vézi pacientiem, kuriem slimiba nav reagéjusi uz ¢etram

iepriekS€jam terapijam un péc pédéjas terapijas ir progreséjusi. Apméram ceturtajai dalai (25,3 %)
pacientu péc arstéSanas ar Nexpovio novéroja véza samazinasanos, kas ilga vidgji etrus ménesus.

Kads risks pastav, lietojot Nexpovio?

Visbiezakas Nexpovio blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 3 no 10 cilvékiem), lietojot tas kopa
ar bortezomibu un deksametazonu, ir trombocitopénija (mazs trombocitu skaits), slikta disa
(nelabums), nogurums, anémija (mazs sarkano asins Stinu skaits), samazinata éstgriba, caureja un
periféra neiropatija (roku un kaju nervu bojajumi).

Visbiezakas nopietnas blakusparadibas (kas var rasties Iidz 2 no 10 cilvékiem), lietojot Nexpovio kopa
ar bortezomibu un deksametazonu, ir pneimonija (plausu infekcija), katarakta, sepse (asins
saindésanas), caureja, vemsana un anémija.

Visbiezakas blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 3 no 10 cilvékiem), lietojot Nexpovio kopa ar
deksametazonu, ir slikta disa, vemsana, samazinata éstgriba, svara zudums, caureja, nogurums,
trombocitopénija, anémija, zems balto asins Stinu limenis un hiponatriémija (zems natrija Tmenis
asinis).

Visbiezakas nopietnas Nexpovio blakusparadibas (kas var rasties lidz 1 no 10 cilvékiem), lietojot zales
kopa ar deksametazonu, ir pneimonija, sepse, trombocitopé&nija, anémija un nieru bojajumi.

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Nexpovio, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Kapéc Nexpovio ir registrétas ES?

Nexpovio ieguvumi, lietojot tas kombinacija ar citam pretvéza zalém, tika pieraditi multiplas mielomas
pacientiem, kuri bija sapémusi vismaz Cetras iepriekS&jas terapijas un kuriem slimiba bija recidivéjusi,
ka ari pacientiem, kuri bija sanémusi vismaz vienu iepriekSéju terapiju. Lai gan Nexpovio ir bitiskas
blakusparadibas, droSuma zina tas parasti ir uzskatamas par kontroléjamam. Tadé| Adentira noléma,
ka ieguvums, lietojot Nexpovio, parsniedz So zalu radito risku un zales var registrét lietoSanai ES.

Nexpovio sakotngji tika registrétas “ar nosacijumiem”. Tas nozimég, ka par Sim zalém bija sagaidami
papildu dati. Ta ka uznémums iesniedza vajadzigo papildu informaciju, zalu redistraciju ar
nosacijumiem aizstaja ar parasto redistraciju.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Nexpovio lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu droSu un efektivu Nexpovio lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Nexpovio lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Nexpovio
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.
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Cita informacija par Nexpovio

2021. gada 26. marta Nexpovio sanéma registracijas ar nosacijumiem apliecibu, kas deriga visa ES. Ta

Sikaka informacija par Nexpovio ir atrodama agentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/nexpovio.
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